
Rapport annuel 
2016-2017 



Équipe St-Jean Eudes Équipe Centre-ville Équipe Lac Kénogami 



 

Cette année fut ma première année en tant que coordonnatrice du Secteur 

Intervention, au Patro de Jonquière. Ce fut une année mouvementée avec de 

beaux défis à relever tant pour moi que pour l’équipe d’intervenants. Je suis très 

fière de mon nouveau rôle au sein du Secteur Intervention et je remercie chacun 

des intervenants et des membres du personnel pour la confiance qu’ils me 

portent.  

 

Dans chacune des ACJ, les intervenants font en sorte, soir après soir, que les 

jeunes sentent qu’ils ont tous une place et que l’ACJ est faite pour eux ! 

Dynamisme, Accueil, Confiance et Passion font partie intégrante des ACJ. 

Plusieurs interventions ont été réalisées encore cette année et nous nous 

apercevons que de plus en plus, les jeunes font confiance aux intervenants 

présents sur place.  

 

 

Merci la gang pour la passion que vous avez soir après soir dans les ‘’Alternative 

Café Jeunesse’’.  

 

Vanessa Gravel-Tremblay, 

Coordonnatrice. 

Mot de la coordonnatrice 



 

 

 

Mot des intervenants 

Secteur Centre-ville 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cette année, Émilly a quitté L’Alternative Café Jeunesse pour vivre pleinement 

les joies de la maternité, Jessyka a donc accueilli un nouveau collègue; Gyl. Ce 

nouvel intervenant n’est certainement pas étranger à la clientèle adolescente 

puisqu’il a travaillé en maison de jeunes pendant 8 ans. Les jeunes ont très bien 

accueilli ce changement et Gyl a été bien intégré rapidement.  

 

Depuis le début de l’année 2016, nous avons accueilli, dans nos locaux, près 

d’une vingtaine de nouveaux jeunes et également à chaque soir, ceux habitués 

de fréquenter l’ACJ sont également revenus. Lors de chacune des soirées 

d’ouverture,  nous intervenons sur divers sujets tels : les relations 

interpersonnelles, amoureuses et  familiales, la sexualité et les ITSS, la 

toxicomanie et bien d’autres. Aussi, nous avons également élaboré un atelier 

visant à faire de la prévention sur les réseaux sociaux, en plus de faire de la 

sensibilisation sur ce sujet au quotidien. Nous organisons également des 

activités de loisir selon les intérêts des jeunes.  

 

Nous vous souhaitons une bonne lecture, 

Gyl et Jessyka, intervenants. 



 

 

 

Mot des intervenants 

Secteur St-Jean Eudes 

Cette année, nous avons su répondre aux besoins des jeunes en faisant preuve 

d’écoute et de disponibilité. Les jeunes sont beaucoup axés sur les réseaux 

sociaux, c’est un passe-temps principal pour eux lorsqu’ils viennent à l’ACJ. En 

tant qu’intervenants, nous sensibilisons beaucoup sur la sexualité, les drogues ou 

encore, sur les réseaux sociaux.  

 

Beaucoup de prévention et de sensibilisation sont faites par apport aux 

habitudes de consommation. Ensemble, nous sommes unis pour contrer 

l’intimidation et faire en sorte que nos jeunes améliorent leurs habiletés sociales 

afin de mieux interagir entre eux. Il nous fait plaisir de les accueillir soir après soir 

et de les accompagner tout au long de cette période qu’est l’adolescence.  

  

Nous nous faisons un devoir que les jeunes se sentent chez eux lorsqu’ils 

viennent à l’ACJ, le but étant d’être une alternative à la rue, en leur offrant un 

milieu de vie sécuritaire et plein de ressources afin de les accompagner au 

quotidien tout au long de leur adolescence. 

 

Audrey et Pierre-Olivier, intervenants.  
 



 

 

 

Mot des intervenants 

Secteur Lac Kénogami 

C’est au mois de juin 2016 que Gabrielle, éducatrice spécialisée et Jessica, technicienne en 
travail social, prennent les rôles d’intervenantes à la suite du départ de Valérie et Pier-Olivier, 
à l’alternative Café-Jeunesse du Lac Kénogami. À leur arrivée, l’ACJ était encore située dans 
une roulotte. C’est au mois de juillet qu’elles transfèrent dans les bureaux de la municipalité, 

3 beaux locaux les attendaient. Les intervenantes ont créé un espace convivial pour 
accueillir les jeunes.  Les heures d’ouverture ont également été adaptées, l’ACJ est donc 
accessible les lundis et mercredis de 18h à 21h. Suite au départ de Jessica à la fin du mois 
de janvier 2017, Jade, étudiante en troisième année de technique de travail social devient 
la nouvelle intervenante avec Gabrielle.     

 

Lors des soirées d’ouverture, différents sujets sont abordés avec les jeunes, tels que ; la 
judiciarisation, les relations amoureuses, leur projet de vie et les compétences personnelles. 
Également des activités variées sont mises en place pour permettre aux adolescents de 
créer un sentiment d’appartenance et de développer leurs habiletés sociales. 

         

Les intervenantes écoutent, conseillent, sensibilisent et finalement, s’adaptent selon le besoin 
de chaque jeune qui fréquente l’ACJ. Nous vous présentons le rapport suivant avec fierté et 
vous souhaitons une bonne lecture!     

  
Gabrielle, Jessica et Jade      
Intervenantes 



   L’ALTERNATIVE CAFÉ JEUNESSE 

L’Alternative Café-Jeunesse a 

vu le jour en 1996. 

Depuis 2009, une nouvelle 

Alternative Café-Jeunesse ouvre ses 

portes à l’intérieur des murs de la      

« Maison pour tous » dans le secteur 

St-Jean-Eudes.  

 

En juin 2013, ouverture d’une 

troisième Alternative Café Jeunesse  

au Lac Kénogami.  
 

Cette initiative est née d’une 

réflexion des travailleurs de rue du 

Patro de Jonquière afin de trouver un 

lieu pour les 12 à 17 ans et ainsi offrir 

une alternative à la rue. 





  Proposer aux jeunes des adultes significatifs disposés à les 

soutenir, les accueillir et les aider en tout temps. 

 

 Regrouper les jeunes autour d'intérêts communs. 

  

 Favoriser l'implication et la responsabilisation des jeunes à 

l'intérieur de l’A.C.J et dans leur communauté. 

  

 Mettre sur pied, avec l'aide des jeunes, des activités qui 
visent à développer et / ou à mettre en valeur ; leurs 

habiletés, leurs aptitudes et leurs intérêts. 

  

 Créer un milieu de vie sain et à l’image des jeunes qui le 
fréquentent. 

 

  Objectifs spécifiques 



Services offerts 

Participation à la Nuit des Sans-abri 

Présence d'intervenants qualifiés. 

Soutien, écoute, relation d'aide et référence aux 

ressources du milieu si nécessaire.  

Activités diverses : Jeux de table (baby-foot, ping-pong, billard), jeux 

de cartes et de société, musique et improvisation musicale sur 

demande, ainsi que divers sports (hockey, basket-ball, accessibilité au 

Centre Kéno-Patro). 

Distribution de matériel préventif  

(condoms, lubrifiants).  

 

Sensibilisation et information sur divers sujets concernant les jeunes 

(consommation, ITSS {Infections Transmissibles Sexuellement et par 

le Sang} suicide, homosexualité, scolarité, emploi, etc.)    
 

Support dans l'élaboration de divers projets leur tenant à cœur.  



Participation à une partie d’hockey des 98,3 au 

Palais des sports  

Soirée spectacle lors de l’évènement Jonquière en 

Musique 

Show Hip Hop au Patro de Jonquière au profit  

de l’Alternative Café-Jeunesse 

Participation à la Nuit des Sans-abri 

Statistiques  

Alternative Café Jeunesse 

Secteur Centre-Ville 
 

 

 

 

 



Présences mensuelles   
Secteur Centre-ville 

Statistiques ACJ 2016-2017 

 

 

Pour un total annuel de 2689 présences  

163 
143 

180 171 175 

325 
344 337 

219 

158 

216 

258 



Sujets des interventions  
Secteur Centre-ville 

Statistiques ACJ 2016-2017 

Pour un total de 1384 interventions 
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Interventions réalisées auprès de : 
Secteur Centre-ville 

Hommes : 592

Femmes : 792



Âges des personnes 
Secteur Centre-Ville 

Statistiques ACJ 2016-2017  

NB: 1384 

346 

751 

266 

21 

12-13 ans 14-15 ans 16-17 ans 18 ans et +



Lieux des interventions 
Secteur Centre-Ville 

Statistiques 2016-2017 

NB: 1384 

 

990 

298 

96 

Local Bureau Extérieur



Activités spéciales réalisées 
Secteur Centre-Ville 

2016-2017 

 

4 tournois de billard  
(23 participants au total) 

Atelier sur les ITSS et la sexualité avec Marilou infirmière de milieu  
(10 participants) 

Activité sportive dans le gymnase  
(20 participants) 

Participation à la Marche pour la Différence  
(2 jeunes présents) 

Film : 1,54  
(8 participants) 

Atelier de prévention sur les Réseaux Sociaux 

Souper pizza 
(10 participants) 

Cornets de crème glacé 
(12 participants) 

Plusieurs soirées jeux de société et  
fabrication de bracelets de fil durant l’année 

Tournoi de ping-pong  
(4 participants) 



Participation à une partie d’hockey des 98,3 au 

Palais des sports  

Soirée spectacle lors de l’évènement Jonquière en 

Musique 

Show Hip Hop au Patro de Jonquière au profit  

de l’Alternative Café-Jeunesse 

Participation à la Nuit des Sans-abri 

Statistiques  

Alternative Café Jeunesse 

Secteur St-Jean Eudes 
 

 

 

 

 



Présences mensuelles   
Secteur St-Jean Eudes 

Statistiques ACJ 2016-2017 

 

Pour un total annuel de 1416 présences  

164 

147 

121 

97 
86 

133 

167 170 

124 

73 

60 
74 



Sujets des interventions  
Secteur St-Jean Eudes 

Statistiques ACJ 2016-2017 

Pour un total de 580 interventions 
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Interventions réalisées auprès de : 
Secteur St-Jean Eudes 

Hommes : 387

Femmes : 193



Âge des personnes 
Secteur St-Jean Eudes 

Statistiques ACJ 2016-2017 

NB: 580 

114 

330 

130 

6 

12-13 ans 14-15 ans 16-17 ans 18 ans et +



Lieux des interventions 
Secteur St-Jean Eudes 

Statistiques ACJ 2016-2017 

NB: 380 

51 

510 

16 
2 1 

Bureau Local Extérieur Téléphone Internet



Activités spéciales réalisées  
Secteur  St-Jean Eudes 

2016-2017 

 

Soirée ‘’Portes Ouvertes’’ aux parents 

 4 activités cuisine (muffins, biscuits, poutines et pains de ménage)  

(28 participants au total) 

   Atelier de sensibilisation à l’autisme  

(11 participants) 

3 soirées films 

Plusieurs soirées Jeux de Société pendant l’année 

Plusieurs visites des TR pendant l’année 

 Semaine thématique : NOEL 

(5 activités différentes)  

2 tournois de ping-pong 
(10 participants) 

Décoration de citrouilles pour Halloween 
(4 participants) 

Tournoi hockey (jeu vidéo) 
(3 participants) 



Participation à une partie d’hockey des 98,3 au 

Palais des sports  

Soirée spectacle lors de l’évènement Jonquière en 

Musique 

Show Hip Hop au Patro de Jonquière au profit  

de l’Alternative Café-Jeunesse 

Participation à la Nuit des Sans-abri 

Statistiques  

Alternative Café Jeunesse 

Secteur Lac Kénogami 
 

 

 

 

 



Présences mensuelles   
Secteur Lac Kénogami 

Statistiques ACJ 2016-2017 

Pour un total annuel de 259 présences  
(ouverture 2 soirs semaine)  

62 

43 

27 
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10 

31 
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14 
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7 6 



Sujets des interventions  
Secteur Lac Kénogami 

Statistiques ACJ  2016-2017 

Pour un total de 254 interventions 
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Interventions réalisées auprès de : 
Secteur  Lac Kénogami 

Hommes : 227

Femmes : 27



Âge des personnes 
Secteur Lac Kénogami 

Sources: Statistiques ACJ  2016-2017 

NB: 254 

10 

142 

101 

1 

12-13 ans 14-15 ans 16-17 ans 18 ans et +



Lieux des interventions 
Secteur  Lac Kénogami 

Statistiques  ACJ 2016-2017 

NB: 254 

138 

58 
53 

5 

Local Bureau Extérieur Internet



Activités spéciales réalisées 
Secteur  Lac Kénogami 

2016-2017 

Souper pizza et déguisement pour halloween 
(6 participants) 

 Activité de noël 
(3 participants) 

Souper pizza au mois de juin 
(2 participants) 

Les intervenantes sont allées 3x à la Patinoire  
soit le lundi 23 janvier 2017, le lundi 13 février 2017 et lundi le 

13 mars 2017 afin d’y rencontrer les jeunes présents. 



 

• Continuer de structurer  l’Alternative Café-Jeunesse et  

  s’adapter aux différents changements qui en découleront. 

 

• Maintenir et renforcir les liens que nous avons avec les jeunes     

   de 12 à 17 ans qui fréquentent notre service. 

 

• Travailler à assurer de meilleures conditions de travail pour les  

   intervenants afin de maintenir le plus longtemps possible une  

   stabilité du personnel. 

 

• Augmenter la promotion de l’Alternative Café-Jeunesse. 

 

• Assurer une formation continue des intervenants en place afin    

   qu’ils soient toujours à même de mieux intervenir. 

 

 



STATISTIQUES ALTERNATIVE CAFÉ-JEUNESSE 
SECTEUR CENTRE-VILLE 

STATISTIQUES 2016 -2017 

Première rencontre 48 

Suivi 1336 

Total 1384 

Sexe 

Gars 592 

Filles 792 

Total 1384 

Agression physique 3 

Agression sexuelle 1 

Automutilation 21 

Compétences sociales 33 

Décrochage scolaire 2 

Déménagement 11 

Dépendances 5 

Deuil 12 

Emploi 61 

Estime de soi 25 

Étude 101 

Fugue 6 

Grossesse 7 

Intimidation 51 

ITSS 107 

Judiciarisation 82 

Marketing social 145 

Médication 6 

Orientation sexuelle 15 

Préjugés 39 

Prévention Réseaux Sociaux 50 

Projet de vie 16 

Règlements 73 

Relations amoureuses 202 

Relations familiales 183 

Relations interpersonnelles 479 

Rupture amoureuse 59 

Santé mentale 23 

Santé physique 42 

Sexualité 106 

Socio-économique 10 

Suicide 12 

Toxicomanie 163 

Violence/agressivité 25 

Lieux d'interventions TOTAL 

Local 990 

Bureau 298 

Extérieur 96 

Total 1384 

Groupe d'âge TOTAL 

12 - 13 ans 346 

14 - 15 ans 751 

16 - 17 ans 266 

18 et plus 21 

Total 1384 

Distribution matériel NOMBRE 

Condoms 56 

Plats de nourriture 2 

Information : Accueil Café (2), Centre de Prévention du Suicide (5), 
GRTP (1), Infirmière de milieu (4), Le Transit (4), TR Jonquière (28). 
Maintien au suivi : SOS Jeunesse (3), intervenant de l’école (5). 
 
6 démos de condoms 

 
7 aide aux devoirs  



STATISTIQUES ALTERNATIVE CAFÉ-JEUNESSE 
SECTEUR ST-JEAN EUDES 

STATISTIQUES 2016-2017 

Première rencontre 27 

Suivi 553 

Total 580 

Sexe 

Gars 387 

Filles 193 

Total 580 

Agression sexuelle 9 

Agression physique 1 

Automutilation 1 

Compétences sociales 85 

Décrochage 8 

Déménagement 2 

Deuil 16 

Emploi 42 

Estime de soi 20 

Étude 95 

Fugue 1 

Grossesse 11 

Hygiène corporelle 8 

Intimidation 23 

ITSS 17 

Judiciarisation 10 

Marketing social 53 

Médication 1 

Menstruation 5 

Orientation sexuelle 25 

Préjugés 56 

Prévention réseaux sociaux 15 

Projet de vie 15 

Règlements 56 

Rel. Amoureuses 33 

Rel. Familiales 59 

Rel. Interpersonnelles 66 

Rupture amoureuse 3 

Santé mentale 12 

Santé physique 47 

Sexualité 55 

Socio-économique 12 

Suicide 4 

Toxicomanie 91 

Violence/agressivité 23 

Lieux d'interventions TOTAL 

Local 510 

Bureau 51 

Extérieur 16 

Téléphone 2 

Internet 1 

Groupe d'âge TOTAL 

12 - 13 ans 114 

14 - 15 ans 330 

16 - 17 ans 130 

18 et plus 6 

Total 580 

Distribution matériel NOMBRE 

Condoms 7 

Information : Accueil Café (1), Tel-Aide (1), TR Jonquière (3) 
 
4 démos de condoms 

 
2 aide aux devoirs 



STATISTIQUES ALTERNATIVE CAFÉ-JEUNESSE 
SECTEUR  LAC KÉNOGAMI 

STATISTIQUES 2016-2017 

Première rencontre 26 

Suivi 228 

Total 254 

Sexe 

Gars 227 

Filles 27 

Total 254 

Agression physique 8 

Agression sexuelle 6 

Automutilation 1 

Compétences sociales 59 

Décrochage scolaire 22 

Dépendances 20 

Deuil 2 

Emploi 31 

Estime de soi 58 

Étude 37 

Fugue 1 

IVG 10 

Grossesse 8 

Intimidation 12 

ITSS 15 

Judiciarisation 42 

Marketing social 38 

Orientation sexuelle 8 

Préjugés 45 

Prévention réseaux sociaux 6 

Projet de vie 55 

Règlements 72 

Rel. Amoureuses 52 

Rel. Familiales 27 

Rel. Interpersonnelles 33 

Rupture amoureuse 27 

Santé mentale 11 

Santé physique 11 

Sexualité 22 

Suicide 1 

Toxicomanie 30 

Violence/agressivité 11 

Lieux d'interventions TOTAL 

Local 138 

Bureau 58 

Extérieur 53 

Internet 5 

Groupe d'âge TOTAL 

12 - 13 ans 10 

14 - 15 ans 142 

16 - 17 ans 101 

18 et plus 1 

Total 254 

Distribution matériel NOMBRE 

Condoms 9 

Lubrifiants 3 

1 aide aux devoirs 


