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Dés le 8 janvier

Programmation 2024
Hiver-Printemps

Inscriptions dés le 15 décembre

patrojonquiere.org
418-542-7536 Suivez-nous sur

2565 rue Saint-Dominique, Jonquiéere (QC), G7X 6J6



Inscriptions

Enlighe

A partir du 15 décembre

AU secretariat

A partir du 8 janvier

patrojonquiere.org
ou

sur Qidigo

Plateforme Qidigo

2565 rue Saint-Dominique, Jonquiére
Lundi au vendredi, de 8h a 16h30

Nous localiser
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Culturel

Tu veux de la diversité? Au programme : sports, jeux extérieurs, _

sorties, journées spéciales, bricolage, activités culturelles, etc.

Viens t'initier aux arts de la scéne en participant a divers ateliers

Samedi: 9h a 16h ludiques.

Dimanche : 12h a 16h Lundi: 18h a 19h
Journées pédagogiques : Vendredi de 7h a 177h30

o ) Du 15 janvier au 25 mars
Du 13 janvier au 18 mai
90$ /10 séances

Forfait hiver tout inclus
200$ / famille

Avec le forfait tout inclus, les enfants peuvent participer a toutes les
activités de la programmation pour jeunes et adolescents.

La LIENE est une ligue d'improvisation de niveau junior qui accueille
les jeunes de 12 a 17 ans. La ligue se veut formatrice pour la releve
saguenéenne !

Lundi: 19h a 21h (Pratique)
Vendredi : 18h a 20h (Match)

Du 15 janvier au 10 mai

1158 / enfant

Nouveauté ———

Jeu de réle sur table chaque semaine proposant une activité ludique
et créative mettant en lumiére I'imagination et I'esprit de groupe a
travers une aventure passionnante !

Mardi : A partir de 18h

Du 16 janvier au 26 mars

90$ /10 séances

*%%%%%*




Le jardin de Pirouette et Cabriole est un programme de psychomotricité pour les enfants de 6 mois a 5 ans accompagnés de leurs parents. Ce
programme favorise le développement moteur et social de I'enfant, dans un contexte de jeu et de plaisir et dans le respect de son rythme.

Camonmille la chenille - 12 - 18 mois Canelle la coccinelle - 18 - 2%z ans Fenouille la grenouille - 2% - 4 ans
I Samedi: 8h50 a 9h40 I Samedi: 10h a 10h50 I Samedi: 11h10 a 12h

Du 27 janvier au 6 avril

90$ / 10 séances de 50 minutes

Programme parascolaire des [0S ———

Viens diner, t‘amuser et faire tes devoirs au Patro!

Disponible pour les éleves des écoles qui font un transfert dans la cour d'école du Tandem.

Midi : Lundi au vendredi de 11h15 a 12h30 Forfait midi + aprés I'école
Aprés I'école : Lundi au vendredi de 12h a 16h
Du 30 aodt au 21 juin ler et 2e enfant : 858
A partir du 3e enfant : 458
L. EtuActif. ¢ i? — I
e programme tuActi , C est quol Pour les enfants qui utilisent le transport en commun, il est important
de valider avec le centre de services scolaires si le transfert est
e Un service de diners chauds et de périodes de jeux animées disponible pour la cour décole du Tandem.
par un moniteur Des frais supplémentaires sont reliées a ce service.
e Des périodes de devoirs et de lecons supervisées
e Des moniteurs dévouées qui étudient dans des domaines Pour la sécurité des éleves, des moniteurs iront les chercher directe-
connexes a I'éducation ment a I'école le Tandem St-Luc et Rosaire (autobus) midi et soir.
e Des bénévoles d'expériences qui ont a coeur la réussite des
jeunes Vous étes responsables de venir chercher votre enfant au plus tard a
e Des activités diverses planifiées par une équipe dynamique 17h30.
(sportives, culturelles, jeux extérieurs, etc.)
e Une collation santé tous les soirs Lorsque votre enfant est inscrit a ce forfait, il a acces aux activités du

Patro lors des journées pédagogiques! De plus, vous bénéficiez d'un
rabais pour linscription au forfait tout inclus pour les activités
d'automne-hiver. (loisirs de fin de semaine, activités a la carte, etc.)



Secteur

— Loisirs et sports adultes

o

AN

Dans une optique de découverte et d'ouverture, le Patro de Jonquiére souhaite I'intégration compléte ainsi que la création d’'un milieu de vie actif pour les
adultes. Activités sportives, culturelles et sociales, bénévolat, projets intergénérationnels et vie en communauté, sont au rendez-vous. Une vision passionnée
ou les adultes contribuent pleinement au développement de toutes les sphéres du Patro.

Pickleball libre

Il s'agit d’'un mélange de plusieurs sports dont le tennis et le badmin-
ton. Il est beaucoup plus facile d'y jouer et est surtout moins exigeant

pour les muscles et les articulations que d'autres sports de raquettes.

Mardi: 8h a 10h & 10h a 12h
Jeudi: 8h a10h & 17h a 19h

A partir du 9 janvier

7$ par personne / séance (taxes incluses)

Basketball libre

Vendredi: 19h30 a 21h30

A partir du 12 janvier

7S par personne [ séance (taxes incluses)

Mise en forme

avec Cathy Parent

Chaque mardi et jeudi, un groupe d se retrouve pour du conditionne-
ment physique, sous la supervision d'un entraineur qualifié. Que ce
soit pour maintenir ou retrouver la forme, ces entrainements se
déroulent dans une ambiance amicale et chaleureuse. Venez vous
joindre a nous!

Mardi et jeudi : 8h15 a 9h15

Du 9 janvier au 16 mai

160S (taxes incluses)

Danse en lignhe

Pour les débutants ou les adeptes, la danse en ligne est une belle
activité pour bouger physiquement et faire travailler notre cerveau!
Avec Mme. Linda Fortin, vous aurez l'occasion d'apprendre des
danses de différents styles, mais aussi d'échanger avec des gens
chaleureux.

Mardi : 18h30 a 19h30 (débutant)
Mardi : 19h40 4 20h40 (débutant intermédiaire)
Mercredi : 14h30 & 15h30 (débutant)

A partir du 16 janvier

8$ par personne [ séance (taxes incluses)

Les Patrovites

Depuis plus de 30 ans, ce groupe se rassemble pour des exercices
physiques sous la supervision d'un entraineur expérimenté.

Lundi, mercredi, vendredi: 8h a 9h
Du 8 janvier au 24 mai

230$ (taxes incluses)




Secteur

— Loisirs et sports adultes

‘ Volleyball 6x6

Dimanche : 18h30 a 22h

Du 14 janvier au 21 avril

8508 / équipe (taxes incluses)

‘ Ultimate Frisbee

Mardi: 19h30 a 21h30

Du 16 janvier au 23 avril

1003 / joueur (taxes incluses)

Patinoire BLEU BLANC BOUGE

Quvert 7 jours [ 7
A partir du 25 novembre 2023

Activités gratuites

Prét d'équipement gratuit

e 100 paires de patins

e 100 casques

e 100 bétons de hockey

Services sur place :
e Aiguisage de patins (5S)

e Cantine
= Café
= Chocolat chaud
= Chocolat
= Chips

. Plus encore!

Suivez-nous sur 9 /PatinoireBBB

PROGRAMMATION ° PATINOIRE BLEU BLANC BOUGE SAGUENAY HIVER 2024
LUNDI AU VENDREDI

6h a 8h30 Entretien de la glace*

SAMEDI ET DIMANCHE + CONGES SCOLAIRES
6h a 8h30 Entretien de la glace*
8h30 a 12h Réservations (écoles et organismes) ou patinage libre 8h30 a 10h Hockey libre familial
12h a12h30 Entretien de la glace* 10h a12h Réservations (écoles et organismes) ou patinage libre
12h30 a 15h Réservations (écoles et organismes) ou patinage libre 12h a 12h30 Entretien de la glace*

15h a 15h30 Entretien de la glace* 12h30 a14h30  Patinage libre

15h30 a 17h30 Hockey libre familial / patinage libre

14h30 a 16h Hockey libre familial
17h30 a18h30  Hockey libre adolescent (13-17 ans) 16h a 17h30 Hockey libre adolescent (13-17 ans)

18h30 a 19h30 Patinage libre

17h30 a 18h Entretien de la glace*

19h30 a 20h Entretien de la glace* 18h a 20h Patinage libre

20h a 21h30 Hockey libre adulte (18 ans et +) 20h a 21h30 Hockey libre adulte (18 ans et +)

21h30 a 23h Entretien de la glace* 21h30 a 23h Entretien de la glace*

Information

418-542-7536 p. 130 patinoire.BBB@patrojonquiere.org




L'objectif premier de I'Alternative Café-Jeunesse est d'offrir un lieu de rassemblement alternatif a la rue, pour les jeunes de 12 a 17 ans supervisé
par des intervenants qualifiés. LACJ se démarque par ses approches progressistes, sa vision d'ouverture et le dynamisme de ses intervenants

# Mardi, jeudi, vendredi: 18h a 21h

L'Accueil-Café offre une alternative a la rue pour les personnes de 18 ans et + de l'arrondissement Jonquiére. Ce service se veut étre une porte
tourante vers les ressources du milieu et représente un lieu de prédilection offrant une place au chaud, un bon café, 'écoute d'un intervenant, un
milieu de rencontre et des projets adaptés aux besoins des personnes qui fréquente le local.

Lundi, mardi, jeudi: 12h30 a 15h30
Lundi: 18h a 21h

Le travailleur de rue est un intervenant qualifié, un généraliste de l'intervention travaillant avec des gens de 12 ans et plus. Il effectue prévention,
information, sensibilisation, accompagnement et diverses interventions directement dans le milieu de vie des gens ; principalement aupres d'une
clientéle vulnérable et marginalisée.

Nous rejoindre |

Bureau: Cellulaires du travail de rue :
418-542-7536 p. 111 418-944-1299 / 418-944-1290 /
tr@patrojonquiere.org 418-944-1819 / 418-944-1540

Le Patro vous offre un service de buanderie communautaire. Une douche est également disponible.

B Ouverture selon I'noraire de I'Accueil-Café



Venez célébrer I'anniversaire de votre enfant au Patro pour une féte
amusante et sans tracas.

Samedi : 12h30 a 16h (Deux disponibilités)

Dimanche : 12h30 a 16h (Une disponibilité)
Du 16 septembre 2023 au 28 avril 2024

Fogfait d'animation de féte d'enfant
225

Accés de 12h30 a 16h a une salle pour la féte

Décorations (Nappes, ballons, affiches)

Acceés a un réfrigérateur et une machine a café (sur demande)
Systeme de son a méme le local de féte

2 heures d'animation des jeunes par un moniteur du Patro
formé DAFA

e 2 sélections parmi une banque d'options d'activités possibles

Activités disponibles :

Salle avec trampoline et jeu gonflable

Sport au choix (plateau de gymnase)

Jeux de camp de jour (grande salle)

Salle de psychomotricité (5 ans et moins recommande)
Bricolage

Atelier d'improvisation

Jeu d'évasion (7 ans et plus recommandé)

Chasse au trésor (6 ans et moins recommande)

Zone Patro

Service d'animation

Information et réservation S ———

418-542-7536 p. 110
evenements@patrojonquiere.org

Faites de vos événements des moments mémorables avec notre
service d'animation professionnel au Patro de Jonquiere. Des idées
créatives, une équipe dévouée et une touche d'excellence pour une
expérience inoubliable.

Service offert aux :

e Ecoles

e Services de garde

e Festivals

e Evénements grand public
e  Entreprises

Notre équipe peut vous accueillir dans nos locaux au Patro ou sur
notre base plein-air et peut aussi se déplacer partout au
Saguenay-Lac-St-Jean.

Options disponibles :
e  Escouade Patro
= Jeuxd'adresse
= Jeux sportifs
= Activités culturelles
Mascotte
Magquillage
Bloc d'escalade




Nouveauté

Classe nature

Ecoles primaires

Pendant cette journée d'animation, nous accueillons au centre
Kéno-Patro les jeunes a in de leur offrir une journée en plein-air
animée par des moniteurs énergiques et chevronnés

Ces journées peuvent avoir lieu au printemps et, nouvellement
pour 2024, en hiver.

I Printemps ( Déja complétes)

Activités offertes :

e Sciences nature

e Jeuxde bois

e Piste d’hébertisme
e  Excursion en forét
e Piece de théatre

I Hiver

Activités offertes :

e Jeuxde bois

e Jeux d'intérieur
e Raquette

e Glissade




Un plateau Deux plateaux
45$ [ heure 85$ / heure
Grande salle Mini-gymnase
35$ / heure 358% / heure
Badminton Pickleball

18$ / heure 20$ / heure

Location familiale

Fin de semaine
vendredi 18h a dimanche 12h
9208

Une journée
8ha23h
690$

Location entreprise

Chalet Kiwanis
4h:230$
8h: 4208

Chalet Desjardins
4h:190$
8h:340$

Grands événements

Chalet Kiwanis
vendredi 18h a dimanche 12h
14508

Réservation m————

418-542-7536 p. 100
bienvenue@patrojonquiere.org



Information supplémentaire

patrojonquiere.org
418-542-7536 Suivez-nous sur

2565 rue Saint-Dominique, Jonquiére (QC), G7X 6J6

Patro
Jonquiere





